
 

“A SCHOOL FOR FUTURE “ 
İzmit Ortaokulu 

Devamsızlık nedenlerini öğrenmek için 

velilerimize bir anket yaptık. Bu anket 

sonucuna göre devamsızlığa sebep olan 

en güçlü 3 etmen şunlardır;  

Sağlık nedenleri . 

 

Aile sorunları ve arkadaşlık ilişkileri.  

 

Sınav kaygısı ve moral bozukluğu. 

  Peki bunun için neler  

 yapabiliriz?  

Sağlıklı olmak için;  

Güne kahvaltı ile başla!  

Sağlıklı beslen!  

 

 

Spor yap, arkadaşlarınla oyna!  

Aile ve arkadaşlık sorunlarını çözmek için;  

 

Dur, düşün, empati kur!  

 

Sağduyulu davran!  

 

Gülümse, hayata renk kat!  

Sınav kaygısını ve moral bozukluğunu      

yenmek için;  

Eğlen, keşfet, öğren!  

Nefesini tut, kaygını bırak!  

Kendini öğrenmeye açık tut!  

Velilerimize tavsiyelerimiz;  

Unutma ki!  

Her çocuk başka bir dünya.  

Okul ile işbirliği yap.  

Çocukla ocuk ol ! 

Çocuğunla kaliteli zaman geçir . 


